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 موفقیت نامحدود از آنتونی رابینسخلاصه کتاب 

است ، الثتِ تشای  هَفقیت ًاهحذٍد اص آًتًَی ساتیٌض کتاب ایي پی دی اف شاهل خلاصِ ًکات

 پیشٌْاد هیشَد کِ خَد کتاب سا ّن هطالعِ کٌیذ قطعا تیشتش ک دس

 

 

 

 

آًتًْی سابیٌض + « بَ عْی کبهیببی»ساٌُوبی ػولی کتبة  ؟کٌی هتحْل ُویشَ بشای سا ات صًذگی چگًَْ

 توشیي ّ هثبل

آیب ّالؼبً هی ؽْد صًذگی سا دگشگْى کشد؟ آیب هی تْاى اص چشخَ تکشاس، عشدسگوی ّ بی ُذفی بیشّى 

  «بَ عْی کبهیببی»، ًْیغٌذٍ هؾِْس کتبة «آًتًْی سابیٌض»آهذ؟ پبعخ 

 .اعت قاطعاًَ ی بلَ یک

  

بب هثبل ُبی  دسط کلیذی اص ایي کتبة تحْل آفشیي آؽٌب هی ؽْیذ. ُش فصل ُوشاٍ ۹دس ایي همبلَ، بب 

ایي هفبُین سا دس صًذگی تبى  ّالؼی، توشیي ُبی ػولی ّ داعتبى ُبیی اص افشاد هْفك اعت تب ّالؼبً بتْاًیذ

 .پیبدٍ عبصی کٌیذ

  

 لتحْ ُش ششّع ًقطَ – گیشی تصوین قذست اّل: فصل✅ 
 ضآًتًْی سابیٌ –عشًْؽت اًغبى ُب دس لحظَ تصوین گیشی ؽکل هی گیشد." "

 ؟شا هِن اعتتصوین گیشی چ

هی گیشین. ًَ  سّص ُش سابیٌض ببّس داسد کَ کیفیت صًذگی هب، هغتمیوبً تحت تأثیش تصوین ُبیی اعت کَ

 .گزؽتَ، ًَ خبًْادٍ، ًَ ؽشایط التصبدی... تصویوبت اهشّص هب، عبصًذٍ ی فشدای هبعت
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  : توشیي

 .عبل اخیش بٌْیظ ۵لیغتی اص تصوین ُبی هِن صًذگی ات دس 

 .ذام تصوین صًذگی ات سا بِتش یب بذتش کشدهؾخص کي ک

تصوین لبطغ جذیذ بگیش )هثلاً تشک یک ػبدت، ؽشّع یک هِبست، یب ػزسخْاُی اص  ۳اهشّص 

 .(کغی

 ّ SpaceX سا صشف PayPal ایلاى هبعک تصوین گشفت ثشّت حبصل اص فشّػ هثبل ّالؼی:

Tesla اهب اّ بب ایي تصوین دًیب سا تغییش دادکٌذ، تصویوی کَ اکثش افشاد آى سا دیْاًگی هی داًغتٌذ ،. 

  

 تتْس ّاقعیت هعواس تْ، رُي – رُي قذست ّ باّسُا دّم: فصل✅ 

ببّسُب هثل لٌضُبیی ُغتٌذ کَ اص آى ُب بَ دًیب ًگبٍ هی کٌین. ببّسُبی هحذّدکٌٌذٍ هی تْاًٌذ جلْی 

 .پیؾشفت سا بگیشًذ، حتی اگش ُوَ چیض بشای هْفمیت فشاُن ببؽذ

  

 :یيتوش

 .ببّسُبی هحذّدکٌٌذٍ ای کَ دس هْسد پْل، هْفمیت، یب خْدت داسی یبدداؽت کي

 .همببل ُش ببّس، یک ببّس لذستوٌذ جبیگضیي بٌْیظ ّ آى سا ُش سّص بب صذای بلٌذ تکشاس کي

 جولات پیاهک ساهاًَ اگش هیخبی ُش سّص ببّسُبی لذستوٌذکٌٌذٍ دس هْسد ثشّت بشات پیبهک بؾَ اص

 ىسا بض ایٌجا اعتفبدٍ کي ّ تاکیذی

هیلیْى دلاس بشای خْدػ ًْؽت ّ ببّس داؽت  ۰۱جین کشی دس دّساى بی پْلی، چکی بَ هبلغ  هثلا

 کتاب ّالؼبً آى سلن سا دسیبفت کشد. ؽوب ُن هیتْاًیذ ایي کبس سا ببببصیگش بضسگی خْاُذ ؽذ. چٌذ عبل بؼذ، 

  سا بضًیذ ایٌجا اًجبم دُیذ بشای تِیَ کتبة ثشّت چک دستَ

  

 شبا خْدت دسًّی ُذایتگش – کٌین کٌتشل سا هاى احساسات چگًَْ سْم: فصل✅ 
احغبعبت، دؽوي هب ًیغتٌذ، بلکَ پیبم آّسًذ. اگش آى ُب سا بؾٌبعی، هی تْاًی بَ جبی فشاس، اص آى ُب 

 .اعتفبدٍ کٌی

 :توشیي

 ( احغبعی کَ اهشّص بیؾتش تجشبَ کشدی چیغت؟ ) هثلاً اضطشاة یب ؽبدی

 .یبهی داسد ّ چطْس هی تْاًی بَ آى پبعخ بِتشی بذُیبٌْیظ چَ پ

بَ ػٌْاى هحشک لْی بشای الذام یبد هی « تشط»اص « بیٌذیؾیذ ّ ثشّتوٌذ ؽْیذ»ًبپلئْى ُیل دس کتبة  هثلا

 .کٌذ

  

 سپایذا تغییشات ساص – لزت ّ سًج اُشم چِاسم: فصل✅ 

یذى بَ لزت. اگش ایي دّ سا بَ صْست آگبُبًَ هب یب بشای فشاس اص سًج کبسی سا اًجبم هی دُین یب بشای سع

 سیضی بشًاهَ دفتش کتاب ببصتؼشیف کٌین، هی تْاًین سفتبسهبى سا دگشگْى کٌین. کَ بَ طْس کبهل دس

  سا بضًیذ ایٌجب کتبة دس هْسد ایي هْضْع صحبت کشدم ّ توشیي دادم ، بشای تِیَ ایي ثشّتوٌذشذى

  

 :توشیي

 .(یب تؼلل پشخْسی یک ػبدت بذ اًتخبة کي )هثلاً 

 .فِشعتی اص سًج ُبیی کَ ایي ػبدت بَ تْ تحویل کشدٍ بٌْیظ

 .َ اص تشک آى بَ دعت هی آّسی تجغن کيلزت ُبیی سا ک

افشاد هؼتبد بَ دخبًیبت، صهبًی هْفك بَ تشک هی ؽًْذ کَ سًج حبصل اص آى سا بب توبم ّجْد  هثبل :

 .(احغبط کٌٌذ )هثلاً بیوبسی یکی اص ػضیضاى

  

 تاس پاسخ ًصف خْب، سؤال – سؤال قذست پٌجن: فصل✅ 

 ".داسدکیفیت صًذگی ات بغتگی بَ کیفیت عؤالاتت "
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 :توشیي

بَ جبی عؤال ُبیی هثل "چشا ُویؾَ بذؽبًغن؟"، عؤال ُبیی هثل "اهشّص چَ کبسی هی تًْن 

 .بکٌن کَ فشدا بِتش بؾن؟" بٌْیظ

 سیضی بشًاهَ دفتش کتاب سعؤال هثبت صبحگبُی بشای ؽشّع سّصت طشاحی کي. د ۵

  . سا بضى ایٌجا عْال کلیذی سا گزاؽتَ ام ، بشای تِیَ کتبة ۰2۱ وٌذشذىثشّت

چگًَْ هی تْاًن تکٌْلْژی سا دس خذهت هشدم »بیل گیتظ ُویؾَ اص خْدػ هی پشعیذ:  هثلا

 .ایي عؤال پبیَ گزاس هبیکشّعبفت ؽذ« ػبدی لشاس دُن؟

  

 يببی ّقْع اص قبل سا هْفقیت – رٌُی تصْیشساصی ّ تجسن ششن: فصل✅ 

رُي هب فشق بیي ّالؼیت ّ تجغن سا بَ دسعتی تؾخیص ًوی دُذ. ّلتی تصْیشعبصی هی کٌی، هغض ُوبى 

  هغیش ػصبی سا فؼبل هی کٌذ کَ دس حبلت ّالؼی فؼبل هیؾْد

  

 :توشیي

 .دلیمَ چؾوبًت سا ببٌذ ّ هْفمیت ًِبیی ات سا تجغن کي ۵ُش سّص صبح 

 .(...عؼی کي ُوَ جضئیبت سا حظ کٌی )بْ، صذا، احغبط

 .هبیکل فلپظ، ؽٌبگش افغبًَ ای، لبل اص ُش هغببمَ هْفمیت سا ببسُب دس رٌُؼ دیذٍ بْد هثلا

  

 يک سُا بایذُا بٌذ اص سا خْدت – رٌُی قْاًیي ُفتن: فصل✅ 

ایي لْاًیي اگش عختگیشاًَ «. هْفمن اگش ُوَ اص هي تؼشیف کٌٌذ»وَ هب لْاًیٌی دس رُي هبى داسین: هثلاً ُ

 .ببؽٌذ، هب سا گشفتبس هی کٌٌذ

  

 :توشیي

 .ّ چٌذ لبًْى ؽخصی سا هشّس کي« هي ّلتی خْؽحبل هی ؽْم کَ...»بٌْیظ 

 ."هْفمنلْاًیي جذیذ ّ اًغبًی تشی تؼشیف کي: هثل "ّلتی تلاػ کشدم، 

تغییش ایي ببّس، اّ سا بَ «. فمط ّلتی لایك ػؾمن کَ کبهل ببؽن»هثلا اپُشا ّیٌفشی اص کْدکی ببّس داؽت 

 .یک الگْی جِبًی تبذیل کشد

  

 دبش هی سا تْ بادی ُش هقصذ، بذّى – گزاسی ُذف ُشتن: فصل✅ 

ّى ُذف، اًشژی هبى ُذس هی ُذف ُب ببیذ هؾخص، لببل اًذاصٍ گیشی، صهبى داس ّ لببل سعیذى ببؽٌذ. بذ

 .سّد

  

 :توشیي

 بشًبهَ دفتش کتبة عَ ُذف کْتبٍ هذت )ُفتَ ای( ّ عَ ُذف بلٌذهذت )یک عبلَ( تؼییي کي. هیتْاًی اص

 یُن اعتفبدٍ کٌ ثشّتوٌذؽذى سیضی

 .ّاسد کي ّ پیگیشی ُفتگی داؽتَ ببػ آى ُب سا بب اّلْیت بٌذی، دس تمْین خْد

اعتیْ جببض ُذفؼ عبدٍ بْد: خلك هحصْلاتی کَ هشدم ػبؽمؾبى ؽًْذ. توبم تصوین ُبیؼ دس ساعتبی  هثبل:

 .ایي ُذف بْد

  

 یکٌ هی تکشاس کَ ُواًی تْ – ساصًذٍ شخصیت ًِن: فصل✅ 
 .لتیتغییش ّالؼی ّ پبیذاس اص دسّى ؽخصیت ؽشّع هی ؽْد، ًَ اص سفتبس هْ

  

 :توشیي

 .«هي ّسصؽکبسم»، بگْ: «هی خْاُن ّسصػ کٌن»بَ جبی گفتي 

 .یک ّیژگی هثبت دس ؽخصیت ایذٍ آل ات بٌْیظ ّ ُش سّص بَ آى ػول کي
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تصْس هی کشد، حتی لبل اص اّلیي « لِشهبى بذًغبصی جِبى»اسًْلذ ؽْاستضًگش دس جْاًی خْد سا  هثلا

 .یت ّالؼبً بَ آى بشعذهغببمَ. ایي ُْیت عبصی ببػث ؽذ دس ًِب

  

 یّاقع تغییش فشهْل ًِایی: گیشی ًتیجَ✅ 
 :فشهْلی عبدٍ اهب ػویك بشای تحْل اسائَ هی دُذ« بَ عْی کبهیببی»آًتًْی سابیٌض دس کتبة 

 سپایذا تغییش = هستوش اقذام + قذستوٌذ باّسُای + قاطع تصوین
  

 :  شّع کياگش هی خْاُی صًذگی ات سا تغییش دُی، ُویي اهشّص ؽ✅ 

  ......یک تصوین بگیش

  .....یک ببّس هحذّدکٌٌذٍ سا بؾکي

 ....یک گبم ّالؼی بشداس

  

  کي تِیَ سا اًگیضشی پیاهک ساهاًَ ّ توشیٌی ُای کتاب احتو بیشتش هْفقیت بشای
 

 

 پایان 

 لیست آسمون های رایگان و محصولات در سایت سیز
https://nadimnazemi.com/b 

 
 

 استفادُ کٌیذ  ّن هیتَاًیذ اص سایت ّای صیشآصهَى ّای سایگاى تشای اًجام 

 ًفسآصهَى عضت 

https://nadimnazemi.com/test/self_esteem 
  آصهَى سلاهتی

https://nadimnazemi.com/test/health 
 

 آصهَى تشخیص ًیوکشُ قالة هغض

https://nadimnazemi.com/test/brain 
 آصهَى خَدشٌاسی هالی 

https://nadimnazemi.com/test/financial 
 آصهَى تصَیش رٌّی اص خَدتاى

image-https://nadimnazemi.com/test/self 
 آصهَى ًقشِ گٌج دسٍى

https://nadimnazemi.com/test/discover 
 .... ٍ کوال گشایی ٍ mbti ٍ disk آصهَى ّای شخصیت شٌاسی

https://nadimnazemi.com/test/type 
 
 

 لیست محصولات ما تاکنون
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 ی قانون جذب و موفقیت مالی شامل دسته چک ثزوت و دفتز تزنامه ریشی ثزوتمندشدنکتاب های تمزین: 1
Https://Nadimnazemi.com/pack 

 

 سامانه پیامک انگیششی: 2

Https://Nadimnazemi.com/sms 

 

  دوره آموسشی افشایش عشت نفس : 3

Https://Nadimnazemi.com/ez  

 

  دوره اصول سلامتی و تناسة اندام: 4

 تِ صَست کاهلا علوی ٍ عولی داشتي جسوی سالن دس توام اتعادای کاستشدی تشای  تشًاهِ

Https://Nadimnazemi.com/sa 
 

 حتما به سایت اصلی زیر مراجعه کنید تا به محصولات و آموزش های دیگرمان هم دسترسی پیدا کنید

Https://Nadimnazemi.com 
 

  43543200193:  ٍاتس آج

 nadimnazemi_support@:  تلگشام

  43543200193یا پیاهک تِ   

 
 ّای کاستشدی تِ دٍستاًتاى، ّوشاّاى هٌاسة دس هسیش هَفقیت سا تیاتیذ هحصَلات ٍ آصهَىٍ اشتشاک گزاسی تا هعشفی 
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